
Fiche d’information sur le sondage 
 

Échantillon/Marge d’erreur 

Province Nombre de répondantes Marge d’erreur 

Provinces canadiennes de 
l’Atlantique 

1 151 ±2,9 % 

Nouvelle-Écosse 298 ±5,7 % 

Nouveau-Brunswick 300 ±5,7 % 

Terre-Neuve-et-Labrador 303 ±5,7 % 

Île-du-Prince-Édouard 250 ±6,2 % 

 
 

 
Principales raisons expliquant le fait de ne pas avoir subi de mammographie 

Parmi les femmes n’ayant jamais subi de mammographie 

 

Nouveau-Brunswick 
Plus du quart (28 %) des femmes au Nouveau-Brunswick n’ont encore jamais subi de 
mammographie parce qu’elles ne pensent pas que cela soit nécessaire. 
 

Raison (principales mentions) Pourcentage 

Pas nécessaire/N’éprouve aucun problème 28 % 

Ne m’en suis simplement pas occupée/Sans 
raison 

11 % 

Mon âge/Pas encore atteint l’âge 19 % 

Ne m’a jamais été recommandé 13 % 

Aucun antécédent familial de cancer du sein 6 % 

Ne sait pas/Pas répondu 23 % 

 
Île-du-Prince-Édouard 
Près du tiers (31 %) des femmes à l’Île-du-Prince-Édouard n’ont encore jamais subi de 
mammographie parce qu’elles ne pensent pas que cela soit nécessaire. 
 

Raison (principales mentions) Pourcentage 

Pas nécessaire/N’éprouve aucun problème 31 % 

Ne m’en suis simplement pas occupée/Sans 
raison 

9 % 

Mon âge/Pas encore atteint l’âge 11 % 

Ne m’a jamais été recommandé 17 % 

Aucun antécédent familial de cancer du sein 14 % 

Ne sait pas/Pas répondu 14 % 

 
Nouvelle-Écosse 
Plus du quart (26 %) des femmes en Nouvelle-Écosse n’ont encore jamais subi de 
mammographie parce qu’elles ne pensent pas que cela soit nécessaire. 
 

Raison (principales mentions) Pourcentage 



Pas nécessaire/N’éprouve aucun problème 26 % 

Ne m’en suis simplement pas occupée/Sans 
raison 

12 % 

Mon âge/Pas encore atteint l’âge 19 % 

Ne m’a jamais été recommandé 19 % 

Aucun antécédent familial de cancer du sein 12 % 

Ne sait pas/Pas répondu 10 % 

 
Terre-Neuve-et-Labrador 
Un cinquième (20 %) des femmes à Terre-Neuve-et-Labrador n’ont encore jamais subi de 
mammographie parce qu’elles ne pensent pas que cela soit nécessaire. 
 

Raison (principales mentions) Pourcentage 

Pas nécessaire/N’éprouve aucun problème 20 % 

Ne m’en suis simplement pas occupée/Sans 
raison 

30 % 

Mon âge/Pas encore atteint l’âge 13 % 

Ne m’a jamais été recommandé 15 % 

Aucun antécédent familial de cancer du sein 6 % 

Ne sait pas/Pas répondu 13 % 

 
 
 

Principaux facteurs de motivation justifiant un prendre rendez-vous pour subir une 
mammographie 

Parmi les femmes n’ayant jamais subi de mammographie 

 

Nouveau-Brunswick 
Plus du quart (26 %) des femmes au Nouveau-Brunswick seraient portées à prendre un rendez-
vous afin de subir une mammographie si une raison d’ordre médical le justifiait ou si elles 
détectaient une bosse.  
 

Motivation (principales mentions) Pourcentage 

Si une raison d’ordre médical le justifiait/si je 
détectais une bosse  

26 % 

Si mon médecin me le recommandait 17 % 

Mon âge/Je le ferai quand j’aurai 50 ans 6 % 

Je vais demander à mon médecin/je vais prendre 
rendez-vous 

0 % 

Si j’en éprouvais le besoin/si j’avais une raison de 
le faire (en général) 

4 % 

 
Île-du-Prince-Édouard 
Près du tiers (29 %) des femmes à l’Île-du-Prince-Édouard seraient portées à prendre un rendez-
vous afin de subir une mammographie si une raison d’ordre médical le justifiait ou si elles 
détectaient une bosse.  
 



Motivation (principales mentions) Pourcentage 

Si une raison d’ordre médical le justifiait/si je 
détectais une bosse  

29 % 

Si mon médecin me le recommandait 9 % 

Mon âge/Je le ferai quand j’aurai 50 ans 6 % 

Je vais demander à mon médecin/je vais prendre 
rendez-vous 

11 % 

Si j’en éprouvais le besoin/si j’avais une raison de 
le faire (en général) 

11 % 

 
Nouvelle-Écosse 
Plus du quart (26 %) des femmes en Nouvelle-Écosse seraient portées à prendre un rendez-vous 
afin de subir une mammographie si une raison d’ordre médical le justifiait ou si elles détectaient 
une bosse. 
 

Motivation (principales mentions) Pourcentage 

Si une raison d’ordre médical le justifiait/si je 
détectais une bosse  

26 % 

Si mon médecin me le recommandait 21 % 

Mon âge/Je le ferai quand j’aurai 50 ans 7 % 

Je vais demander à mon médecin/je vais prendre 
rendez-vous 

7 % 

Si j’en éprouvais le besoin/si j’avais une raison de 
le faire (en général) 

5 % 

 
Terre-Neuve-et-Labrador 
Près du quart (26 %) des femmes à Terre-Neuve-et-Labrador seraient portées à prendre un 
rendez-vous afin de subir une mammographie si une raison d’ordre médical le justifiait ou si 
elles détectaient une bosse.  
 

Motivation (principales mentions) Pourcentage 

Si une raison d’ordre médical le justifiait/si je 
détectais une bosse  

26 % 

Si mon médecin me le recommandait 17 % 

Mon âge/Je le ferai quand j’aurai 50 ans 4 % 

Je vais demander à mon médecin/je vais prendre 
rendez-vous 

4 % 

Si j’en éprouvais le besoin/si j’avais une raison de 
le faire (en général) 

0 % 

 
 
 

Âge recommandé pour commencer à subir régulièrement un examen de dépistage du cancer 
du sein par mammographie chez les femmes qui ne sont pas à risque 

 

Nouveau-Brunswick 



Au Nouveau-Brunswick, on recommande de commencer le dépistage du cancer du sein à l’âge 
de 50 ans. La FCCS-Région de l’Atlantique conseille aux femmes de commencer à subir 
régulièrement un examen de dépistage à l’âge de 40 ans. Selon les femmes interrogées au 
Nouveau-Brunswick, l’âge pour commencer le dépistage du cancer du sein était évalué en 
moyenne à 42,8 ans. 
 

Âge Pourcentage 

Moins de 40 ans 10 % 

40 ans 24 % 

Plus de 40 ans 30 % 

Ne sait pas/Pas 
répondu 

27 % 

Moyenne d’âge 42,8  

 
Île-du-Prince-Édouard 
À l’Île-du-Prince-Édouard, on recommande de commencer le dépistage du cancer du sein à l’âge 
de 50 ans. La FCCS-Région de l’Atlantique conseille aux femmes de commencer à subir 
régulièrement un examen de dépistage à l’âge de 40 ans. Selon les femmes interrogées à l’Île-
du-Prince-Édouard, l’âge pour commencer le dépistage du cancer du sein était évalué en 
moyenne à 43,2 ans. 
 

Âge Pourcentage 

Moins de 40 ans 8 % 

40 ans 27 % 

Plus de 40 ans 33 % 

Ne sait pas/Pas 
répondu 

26 % 

Moyenne d’âge 43,2  

 
Nouvelle-Écosse 
En Nouvelle-Écosse, on recommande de commencer le dépistage du cancer du sein à l’âge de 

40 ans − soit l’âge également recommandé par la FCCS-Région de l’Atlantique. Selon les femmes 
interrogées en Nouvelle-Écosse, l’âge pour commencer le dépistage du cancer du sein était 
évalué en moyenne à 40,6 ans. 
 

Âge Pourcentage 

Moins de 40 ans 12 % 

40 ans 39 % 

Plus de 40 ans 18 % 

Ne sait pas/Pas 
répondu 

24 % 

Moyenne d’âge 40,6 

 
Terre-Neuve-et-Labrador 
À Terre-Neuve-et-Labrador, on recommande de commencer le dépistage du cancer du sein à 
l’âge de 50 ans. La FCCS-Région de l’Atlantique conseille aux femmes de commencer à subir 
régulièrement un examen de dépistage à l’âge de 40 ans. Selon les femmes interrogées à Terre-



Neuve-et-Labrador, l’âge pour commencer le dépistage du cancer du sein était évalué en 
moyenne à 41,4 ans. 
 

Âge Pourcentage 

Moins de 40 ans 11 % 

40 ans 32 % 

Plus de 40 ans 25 % 

Ne sait pas/Pas 
répondu 

26 % 

Moyenne d’âge 41,4 

 
 
 

Dans ma province, faut-il être recommandé par un médecin pour pouvoir subir un examen 
de dépistage du cancer du sein? 

 
Nouveau-Brunswick 
57 % des femmes au Nouveau-Brunswick croient qu’il faut être recommandé par un médecin 
pour pouvoir subir un examen de dépistage du cancer du sein; 36 % pensent que cela n’est pas 
nécessaire.  
 
Au Nouveau-Brunswick, les femmes de 50 à 69 ans peuvent obtenir un rendez-vous de 
dépistage du cancer du sein sans recommandation d’un médecin, alors que celles âgées de 40 à 
49 ans ou de plus de 69 ans ont effectivement besoin d’une telle recommandation. 
 

Réponse Pourcentage 

Oui 57 % 

Non 36 % 

Ne sait pas/Pas répondu 7 % 

 
Île-du-Prince-Édouard 
À l’Île-du-Prince-Édouard, les femmes sont divisées quant à savoir s’il faut être recommandé par 
un médecin pour pouvoir subir un examen de dépistage du cancer du sein, alors qu’en réalité, 
les femmes de 50 à 69 ans peuvent obtenir un tel rendez-vous sans recommandation d’un 
médecin. 
 

Réponse Pourcentage 

Oui 44 % 

Non 46 % 

Ne sait pas/Pas répondu 10 % 

 
 
Nouvelle-Écosse 
Près des deux tiers (65 %) des femmes interrogées en Nouvelle-Écosse savaient qu’il n’est pas 
nécessaire d’être recommandé par un médecin pour pouvoir subir un examen de dépistage du 
cancer du sein dans leur province.  Les femmes de 40 ans et plus peuvent effectivement prendre 
elles-mêmes rendez-vous afin de passer un examen de dépistage. 



 

Réponse Pourcentage 

Oui 30 % 

Non 65 % 

Ne sait pas/Pas répondu 5 % 

 
 
Terre-Neuve-et-Labrador 
Deux tiers (66 %) des femmes interrogées à Terre-Neuve-et-Labrador ont indiqué qu’il faut être 
recommandé par un médecin pour pouvoir subir un examen de dépistage du cancer du sein 
dans leur province.  
 
À Terre-Neuve-et-Labrador, seules les femmes de 50 à 69 ans peuvent prendre elles-mêmes 
rendez-vous afin de passer un examen de dépistage. 
 

Réponse Pourcentage 

Oui 66 % 

Non 27 % 

Ne sait pas/Pas répondu 6 % 

 
 
 

Il existe un numéro de téléphone sans frais dans ma province si je veux subir un examen de 
dépistage du cancer du sein/une mammographie 

 
Nouveau-Brunswick 
84 % des femmes au Nouveau-Brunswick ne savent pas ou croient à tort qu’il existe dans leur 
province un numéro sans frais pour obtenir un rendez-vous en vue de subir un examen de 
dépistage du cancer du sein/une mammographie. Des services de dépistage du cancer du sein 
sont présentement offerts dans 16 centres à l’échelle du Nouveau-Brunswick, qui comportent 
des numéros de téléphone distincts. 
 

Réponse Pourcentage 

Oui 29 % 

Non 16 % 

Ne sait pas/Pas répondu 55 % 

 
 
Île-du-Prince-Édouard 
Près de neuf femmes sur dix (88 %) à l’Île-du-Prince-Édouard ne savent pas ou croient à tort qu’il 
existe dans leur province un numéro sans frais pour obtenir un rendez-vous en vue de subir un 
examen de dépistage du cancer du sein/une mammographie. Des mammographies sont 
effectuées à Charlottetown et à Summerside, dans des centres qui comportent des numéros de 
téléphone différents. 
 

Réponse Pourcentage 

Oui 42 % 



Non 12 % 

Ne sait pas/Pas répondu 46 % 

 
 
Nouvelle-Écosse 
Près de trois-quarts (72 %) des femmes en Nouvelle-Écosse savent qu’il existe un numéro 
central sans frais pour obtenir un rendez-vous en vue de subir un examen de dépistage du 
cancer du sein/une mammographie. En Nouvelle-Écosse, les femmes admissibles peuvent 
composer le 1 800 565-0548 pour prendre rendez-vous. 
 
Réponse Pourcentage 

Oui 72 % 

Non 2 % 

Ne sait pas/Pas répondu 26 % 

 
 
Terre-Neuve-et-Labrador 
Plus de trois-quarts (77 %) des femmes à Terre-Neuve-et-Labrador ne savent pas ou croient à 
tort qu’il n’existe pas dans leur province un numéro sans frais pour obtenir un rendez-vous en 
vue de subir un examen de dépistage du cancer du sein/une mammographie. À Terre-Neuve-et-
Labrador, les femmes admissibles peuvent en effet composer le 1 800 414-3443 pour prendre 
rendez-vous. 
 

Réponse Pourcentage 

Oui 23 % 

Non 26 % 

Ne sait pas/Pas répondu 51 % 

 
 

Temps d’attente moyen (en mois) pour obtenir un rendez-vous de dépistage du cancer du sein 
sur recommandation d’un médecin 

 
À l’échelle nationale, le temps d’attente moyen en vue d’un examen de dépistage est de 
12 semaines (ou trois mois). 
 
Nouveau-Brunswick 
Bien que la plupart des femmes s’attendent à ce que le temps d’attente soit d’environ trois 
mois, dans certaines régions du Nouveau-Brunswick, les femmes attendent parfois jusqu’à un an 
pour passer une mammographie, à partir du moment où le rendez-vous est pris. 
 

Temps d’attente Pourcentage 

3 mois ou moins 43 % 

4 à 6 mois 8 % 

Plus de 6 mois 8 % 

Nombre de mois moyen 3,9 

 
 



Île-du-Prince-Édouard  
À l’Île-du-Prince-Édouard, les femmes avaient différentes perceptions du temps d’attente à 
prévoir dans leur province pour passer une mammographie, qui se situe en fait entre cinq et 
sept mois à partir du moment où le rendez-vous est pris. 
 
Temps d’attente Pourcentage 

3 mois ou moins 23 % 

4 à 6 mois 22 % 

Plus de 6 mois 25 % 

Nombre de mois moyen 6,9 

 
 
Nouvelle-Écosse 
En 2007, les temps d’attente en Nouvelle-Écosse variaient d’un centre à l’autre, allant de deux 
jours à 47 semaines à partir du moment où le rendez-vous est pris. Plus récemment, ces temps 
d’attente ont chuté grâce à l’avènement de la technologie de mammographie numérique. 
 

Temps d’attente Pourcentage 

3 mois ou moins 38 % 

4 à 6 mois 12 % 

Plus de 6 mois 6 % 

Nombre de mois moyen 3,6 

Terre-Neuve-et-Labrador 
Aucune donnée sur les temps d’attente n’était disponible à Terre-Neuve-et-Labrador, mais la 
plupart des femmes croient que le temps d’attente serait de moins de trois mois. 
 

Temps d’attente Pourcentage 

3 mois ou moins 42 % 

4 à 6 mois 15 % 

Plus de 6 mois 9 % 

Nombre de mois moyen 3,9 

 
 
 


